
   

Curriculum vitae  

Europass  

 

  

INFORMATII PERSONALE  

Nume / Prenume Abrudan Cristina-Laura 

Adresa 

Telefon 

Email 

Fax 

Nationalitate 

Data nasterii  

Sex 

Romania 

- 

cabrudan@uoradea.ro 
- 

Romana 

- 

Feminin 

  

EXPERIENTA 

PROFESIONALA 

- predare disciplinele: Limba engleză, Limba engleză I, Limba engleză 

II, Limba engleză III, Limba engleză IV, Comunicare în limba engleză, 

Comunicare interculturală în limba engleză, Comunicare de afaceri în 

limba engleză, Corespondenţă comercială în limba engleză, Business 

English. 

  

Perioada  

Functia si locul ocupat 
1 octombrie 2012-prezent   

 Lector universitar Doctor în cadrul Facultății de Științe Economice a 

Universității din Oradea, Catedra de Afaceri Internaționale, titular pe 

disciplinele: Limba engleză, Limbă străină pentru  afaceri; 

2003-2012 – Asistent universitar în cadrul Facultății de Științe Economice 

a Universității din Oradea, Catedra de Afaceri Internaționale, titular pe 

disciplina Limba Engleza; 

1998-2003  – Preparator universitar în cadrul Facultății de Științe 

Economice a Universității din Oradea, Catedra de Afaceri Internaționale, 

titular pe disciplina: Limba engleză; 

1999- prezent-  Traducător/interpret 1  

                                                                 
1

 Autorizaţie Nr. 9173, emisă de Ministerul Justiției, România 

mailto:cabrudan@uoradea.ro


Activităţi şi responsabilităţi 

principale 
- activități didactice, științifice și de cercetare în domeniul aferent 

postului pe care il ocup; 

- publicarea a 3 cărți de specialitate și cursuri în Edituri cu I.S.B.N. 

- două cursuri postate pe platforma virtuală http://distance.uoradea.ro; 

- comunicarea unui număr de peste 17 lucrări științifice la sesiuni de 

comunicări științifice și conferințe, simpozioane naționale și 
internaționale în țară si in strainatate; 

- participarea la proiecte de cercetare –dezvoltare; 

- alte activități în sfera educației continue, educației adulților, 

învățământului la distanță, dezvoltării învățământului economic superior 

(consiliere, tutorat, utilizare medii de învățare virtuală etc).  

Numele şi adresa angajatorului Universitatea din Oradea, Facultatea de Științe Economice, Str. 

Universității, nr.1, Oradea, Bihor, 410087, România 

Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 

 

 

Învățământ superior, educație, cercetare;  

  

EDUCATIE SI FORMARE  

  

Perioada 

 

Calificarea / diploma obţinută 

Disciplinele principale studiate/ 

competențe profesionale dobândite 

 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

 

Nivelul în clasificarea naţională 

sau internaţională 

 

 

octombrie 2005- noiembrie 2008  

 

Doctor in Literatura Engleza Contemporana   

Specializarea: Liteartura Engleza Contemporana 

 

 

Universitatea de Vest din Timisoara 

Facultatea de Litere  

 

Institutie de Invatamant superior de stat 

Specializare postuniversitara 

Studii doctorale 

  

http://distance.uoradea.ro/


Nivelul în clasificarea naţională 

sau internaţională 

 

Perioada 

 

Calificarea / diploma obţinută 

Disciplinele principale studiate/ 

competențe profesionale dobândite 

 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

 

Nivelul în clasificarea naţională 

sau internaţională 

 

Perioada 

 

 

 

 

 

 

 

Perioada 

 

Calificarea / diploma obţinută 

Disciplinele principale studiate/ 

competențe profesionale dobândite 

 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

 

Nivelul în clasificarea naţională 

sau internaţională 

 

Perioada 

 

Calificarea / diploma obţinută 

Disciplinele principale studiate/ 

competențe profesionale dobândite 

 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

 

Nivelul în clasificarea naţională 

sau internaţională 

 

 

 

 Cursuri de perfecționare 
 

 

Studii doctorale 

 

 

 octombrie 2005 - iunie 2007 

                                                                  

Diplomă de Studii Aprofundate în Științe Economice 

Specializarea  Relații Economice Europene. Integrare Europeană -  

Economia Integrării.  

Universitatea din Oradea, Facultatea de Științe Economice, România 

Instituție de Învățământ superior de stat 

 

Specializare postuniversitară 

 

 

octombrie 2003–iunie 2005 

 

Diploma de Studii Aprofundate in Managementul Educational 

 

Universitatea din Oradea, Departamentul pentru Pregatirea si 

Perfectionarea Personalului Didactic 

 

 

octombrie 1993-iunie 1997 
 

Diplomă de Licență în Filologie 

Limba și literatura engleză 

 

 

Universitatea din Oradea, Facultatea de Litere și Științe Socio-Umane, 

România 

Instituție de Învățământ superior de stat 

 

Studii universitare – învățământ superior 

 

 

septembrie 1989-iunie 1993 
 

Diplomă de Bacalaureat 

 

Filologie – Limbi Străine 

 

Liceul Teoretic Carei, sectia: filologie 

Instituție de Învățământ liceal de stat 

 

Studii liceale 

 

 

2006: Participare la stagiul de pregatire pentru examinare: English for 

Business’ Oral Examinations, oferit de catre London Chamber of 

Commerce & Industry Examinations Board, Cluj, training finalizat cu 

diplomă de participare. 



  

APTITUDINI SI 

COMPETENTE PERSONALE 

 

  

Limba(i) maternă(e) Română 

  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire S

c

ri

e

r

e 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 

conversaţie 

Discurs oral Ex

pri

ma

re 

scr

isă 

Limba engleză  
C2 

Utilizator 

experimentat 
C2 

Utilizator 

experimentat 

C

2 

Utilizator 

experimentat 

C

2 

Utilizator 

experimentat 

C

2 

Limba maghiara  
B1 

Utilizator 

independent 
B1 

Utilizator 

independent 

B

1 

Utilizator 

independent 

B

1 

Utilizator 

independent 

B

1 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

  

Competenţe şi abilităţi sociale Spirit de echipa, abilitati de adaptare la diferite medii culturale 

  

Competenţe şi aptitudini 

organizatorice 

eficienţă în organizare, activităţi de tutoriat, coordonare disciplină şi 

activitate didactică 

  

Competenţe şi aptitudini de 

utilizare a calculatorului 

Utilizare calculator: SO Windows, Microsoft Office, platfoma e-

learning, soft reţea VLC 

Navigare internet 

  

  

Alte competenţe şi aptitudini Literare, muzicale 

  

Permis de conducere Categoria B 

  

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro


INFORMATII 

SUPLIMENTARE 

- 

  

Anexe - 

 

Data 02.04.2018 


